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FOODTRENDS 2012

DIY APPELBEIGNETS (.

STREETFOOD LAOS U

MAKKELIJKE
BUIKSPEKROLLADE

[ FE R F RN NS EEEEERES B EEEEEREE NN EENEEEENEERENEENERESESEREEREEREESESEE NN RN REREERENERNERN®SHNHN.]

HANDLEIDING
KAASPLATEAU
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SUCCESRECERE
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PLUS LEKKER VEEL
STEVIGE WINTERKOST
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GOOD CATCH
NIET IN DE OVEN GOOIEN. DEZE

KNAPPE MAKREEL IS BEDOELD VOOR

PENNEN EN GUMMEN.

Hokke Mackerel Pencil Case, € 53, japanifrendshop.com

Serveer eens een krab-
cocktail van Noordzeekrab.
Lekker retro. tekst Annemarie vande Weert

Bij veel krabliefhebbers staat de enorme
koningskrab uit Alaska permanent bovenaan
hun lijstje. Het dier heeft monsterlijk grote poten
[sommige fot meer dan 40 cmiang)endie ziffen
helemaal vol smakelijk viees. Heerlijkl Maar de
kingwordt helemaal in de Noordelijke ijszeeen
gevangen en de poten zijn hier dan 0ok uitslul-
tend diepgevroren verkrijgbaar. Het seizoen

voor koningskrab is bovendien net voorbij. Plus:

hij is duur— catachtig euro per kilo krabviees en
zestig per kilo poten.

Enterde Noordzeekrab. Zijn seizoen gaat net
van start. Hij wordt gewoon naast de deur uitde

16 ELLE Eten

'REMY MARTIN

~ FINE CHAMPAGRE COGNAT

Coeur de Cognac iseen zomerse enfruitige versi
de traditionele cognac. Zacht als een perzikhuid
bovendien een heuse Fine Champagne Cognac,
dat betekent? Dat de druiven waarvan de drank
gemaakt afkomstig zijn vit twee uifstekende Cru's
cognac voor meer dan vijftig procent van druive
Grande Champagne bestaat.

Rémy Martin Coeur de Cognac, verkrijgbaar bij

= De Noordzeekrab is te
herkennen aan
# roodbruine schaarpoten
S8 met duidelijke zwarte
~ giteinden.
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zee gevist en hijis op de marki of D eengoede
viswinkel vers verkrijgbaar voor eeniuisie DRA
twaalf euro viiftig per kilo. Bij & NOOISZESkraD
Zit het meeste viees in de scharen. Die pocheer
ie een paar minuutjes in bouilion. [EDrEska =<
open met een notenkraker of GoorZEmeen
theedoek te wikkelenener mamople
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